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HEURES D’OUVERTURE  

Lundi :                  9h à 16h 

Mardi :                 9h à 16h 

Mercredi :           9h à 16h 

Jeudi :                   FERMÉ 

Vendredi :           9h à 12h 

 

Si jamais les heures d’ouverture ne vous        
conviennent pas, vous pouvez nous contacter au 
418-742-3212 poste 1. Il nous fera plaisir de 
trouver une solution. 

 

 
Bibliothèque Les Trésors de  

Delphine  
 

La bibliothèque est située au bureau municipal 
au 11 rue St-Pierre Ouest.  

 

GRATUIT POUR LES CITOYENS! 
 

Il est possible de faire des demandes spéciales si 
nous n’avons pas en main un livre souhaité. 
 

Dimanche :     FERMÉ 
Lundi :            9h à 16h 
Mardi :           9h à 16h 
Mercredi :     9h à 16h 
Jeudi :              FERMÉ 
Vendredi :     9h à 12h 
Samedi :        10h30 à 12h  

BULLETIN MUNICIPAL 

VERSION ÉLECTRONIQUE 
 

Le bulletin municipal est distribué seulement en 

version électronique. Vous pouvez communiquer 

avec nous au   418 742-3212, poste #1 afin de 

nous donner votre courrier électronique et être 

ajouté à notre liste d’envoi. 
 

Prendre note que quelques copies papier sont 

disponibles dans l’entrée avant du bureau    

municipal qui est accessible en tout temps ainsi 

qu’à l’Épicerie Côté & Fils inc. 

Prochaine séance du Conseil Municipal 
 
Date: Lundi 8 décembre 2025 - 19h30 
 
Où: Cédrière au 38 rue des Cèdres, Val-Brillant 

 

Demande de permis 

Inspectrice en bâtiments 

Mme Suzie Banville 

418 629-2053 poste 1128 

s.banville@mrcmatapedia.quebec  

Au bureau municipal les mardis et mercredis 

GYM COMMUNAUTAIRE 
 

Offert gratuitement et uniquement pour 
les citoyens de de Val-Brillant. 

 

Libre d’accès en tout temps 
(7 jours sur 7) (24h sur 24) 

 

Au sous-sol de la réception du Camping  
au 10 rue des Cèdres. 

 

OBLIGATOIRE  
Inscription au bureau Municipal avant  

l’utilisation. 

Âge minimum de 16 ans requis 

Horaire des fêtes 

Le bureau municipal ainsi que la biblio-
thèque seront fermés pour la période des 

fêtes 
Du 20 décembre au 4 janvier 2026. 

Nous serons de retour le 5 janvier 2026 pour 
vous servir! 

 
Nous désirons également vous avertir de ne 
pas contacter les employés municipaux sur 
leur cellulaire pendant cette période. En cas 
d’urgence, appelez au 418 742-3212 poste 

#7. 
 

Merci de votre compréhension ! 
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                                                               Le Cercle de Fermières Val-Brillant  

Le Cercle de Fermières Val-Brillant vous souhaite de très Joyeuses Fêtes en 

compagnie des personnes qui vous sont chères. Joyeux Noël et Bonne Année 

2026! Santé, paix et bonheur tout au long de cette nouvelle année. Soyez prud- 

   dents en ces temps de réjouissance.  

Si vous désirez offrir une de nos réalisations en cadeau ou simplement pour vous faire plaisir,  
nous avons une belle variété de produits comme des linges à vaisselle et bien d’autres choses. 

 

                                      Pour nous rejoindre :                              

                                      Nancy 

                                      418-629-7901  



 

Le Mot vert du mois – « Subventions pour les produits d’hygiène réutilisables 
» - Décembre 2025 
 

Bonne nouvelle ! Certaines municipalités des MRC de La Mitis et de La Matapédia offrent déjà une subvention pour l’achat de 
produits d’hygiène réutilisables comme des couches lavables et des produits menstruels durables. Avec l’arrivée de la tarifica-
tion incitative, c’est une belle façon d’économiser tout en réduisant les déchets à la maison. De plus, Noël approche, alors pour-
quoi pas offrir un cadeau de Noël d’un produit réutilisable! 

 

Pourquoi faire la transition ? 

 

Une femme utilisera en moyenne 11 000 tampons au cours de sa vie. À l’échelle mondiale, cela représente plus de 20 milliards 
de produits d’hygiène à usage unique qui finissent chaque année à l’enfouissement et qui peuvent être toxique pour le corps. 
Du côté des enfants, ils utilisent environ 6 000 couches jetables avant d'atteindre la propreté qui vont mettre chacune 300 à 
500 ans avant de se décomposer. En comparaison, 1 couche lavable peut remplacer 230 couches jetables.  

 

En choisissant des alternatives réutilisables comme les couches lavables, les serviettes hygiéniques réutilisables, les coupes 
menstruelles ou les culottes menstruelles, chaque personne contribue activement à protéger l’environnement et à économiser 
de l’argent sur le long terme. 

 

Et avec l’arrivée de la tarification incitative des déchets le 1er janvier 2026, réduire la quantité de déchets jetables devient en-
core plus avantageux. Moins de déchets produits = moins de frais à payer! 

 

Une aide financière offerte localement 

 

Au début, l’achat de produits réutilisables peut sembler dispendieux, c’est pourquoi plusieurs municipalités du territoire offrent 
une subvention pour l’achat de produits d’hygiène réutilisables et plus encore comme : 

 

La Matapédia : Amqui, Causapscal, St-Noël, Sayabec et Val-Brillant  

La Mitis : Mont-Joli, Ste-Angèle-de-Mérici, Ste-Flavie, Ste-Luce et Price  

 

Les montants et critères peuvent varier selon la municipalité, alors n’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre municipalité 
pour connaître le programme en vigueur. Les municipalités mentionnées offrent toutes des subventions pour des couches la-
vables, mais certaines offrent aussi des subventions pour des produits menstruels durables ou même d’autres produits comme 
un bidet! 

 

Avec la tarification incitative qui entrera en vigueur le 1er janvier 2026, c’est le moment idéal pour passer au réutilisable, ré-
duire vos déchets et même offrir un cadeau de Noël utile et durable! 

 

Karolyne Beauchamp, Conseillère en gestion des matières résiduelles 
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Site web : www.ecoregie.ca Facebook : @RITMRMatapediaMitis 

http://www.ecoregie.ca
https://www.facebook.com/RITMRMatapediaMitis/
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Voici le menu de la Popote roulante du mois de décembre 2025  
 

Qu'est-ce que la Popote roulante? C'est un service de livraison de repas à domicile livré par nos bénévoles dévoués pour dîner, 3 jours 
par semaine, soit les lundis, mercredis et vendredis. Ce service propose 2 choix de menu par jour de popote, accompagnés d'une soupe, 
d'une salade et d'un dessert maison (dessert diète possible). 

Pour s'inscrire à ce service, appeler au 418-629-4456. 
Critères d'admissibilité :  

• Être résident du territoire de la MRC de La Matapédia;  

• Vivre à domicile;  

• Être âgé de 65 ans et plus ou avoir une perte d’autonomie temporaire ou permanente;  

• Ne peut subvenir à ses besoins alimentaires pour des raisons particulières.  
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                                                      Festival Frolic de Val-Brillant  

En ce temps des Fêtes, le Festival Frolic de Val-Brillant  vous 
souhaite un Noël rempli de lumière, de musique et de mo-
ments chaleureux partagés avec ceux qui vous sont chers. 

Que cette période magique illumine vos journées et que la 
nouvelle année vous apporte bonheur, santé et inspiration. 

Et surtout… restez à l’affût ! 
De belles surprises seront dévoilées durant le temps des 
Fêtes — nous avons hâte de vous les partager ! 

 

Au plaisir de célébrer, rire et vibrer avec vous lors de nos prochaines festivités. 

 

Joyeux Noël et heureuse année de la part de toute l’équipe du Festival Frolic de Val-Brillant ! 

LA MUNICIPALITÉ DE VAL-BRILLANT                                                                         AVIS DE RAPPEL IMPORTANT 

La Municipalité fait face à des blocages et bris importants dans le réseau d’égout causés par des objets je-
tés dans les toilettes. En 2024, plus de 23 000 $ en réparations et 15 000 $ en décontamination ont été né-
cessaires. 

Ne jetez jamais dans la toilette : 
-Lingettes humides 
-Couches 
-Serviettes hygiéniques 
-Huiles usées, essence ou autres liquides similaires 
 

Ces matières endommagent les pompes et entraînent des 
coûts élevés pour toute la communauté. 

Comment aider ? 
-Installer une petite poubelle près de la toilette 
-Informer votre famille et vos visiteurs 
-Jeter tous les produits sanitaires à la poubelle 
 
Votre collaboration est essentielle pour protéger nos in-
frastructures et éviter des dépenses inutiles. Merci de 
votre engagement ! 

Municipalité de Val-Brillant 

Pour toute question, contactez-nous. 


